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EMENTA

Estudo das fungdes gerais dos sistemas cardiaco, respiratorio e renal; mecanismos de a¢do hormonal, das fungdes do sistema
enddcrino, de reprodugdo e desenvolvimento; sistema digestivo, nutricdo, regulagcdo do metabolismo interno e da temperatura
corpdrea em seres humanos. Préticas pedagégicas relacionadas ao ensino deste componente curricular.

OBJETIVOS

Compreender o funcionamento dos sistemas que compdem o organismo humano e desenvolver estratégias para o ensino deste
componente curricular.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdugao a Fisiologia Humana

Sistema Nervoso

Sistema Nervoso Autdnomo

Sistema Muscular

Fisiologia da Contragdo Muscular (mUsculo esquelético e musculo liso)
Coragéo

Anatomia Fisiolégica do Musculo Cardiaco
Potenciais de Ag&o no Musculo Cardiaco

Contragéo do Musculo Cardiaco

Ciclo Cardiaco

Sistema Urinario

Néfrons

Formagao da Urina (filtragao, reabsorcéo e secregao)
Regulagéo do Volume Extracelular

Sistema Respiratorio

Ventilagdo Pulmonar

Trocas Gasosas

Controle da Respiragéo

Sistema Digestivo

e LN e NS e RN e e e e




1. Fungbes Secretoras do Tubo Gastrintestinal
2. Digestéo e Absorgéo no Tubo Gastrintestinal
e Sistema Enddcrino
1. Introdugéo a endocrinologia
2. Relag&o Hipdfise e Hipotalamo
3. Fisiologia Feminina
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
DATA ATIVIDADES PROGRAMADAS
10/08 Apresentacéo do programa da disciplina e contrato didatico. Discusséo relacionada a pergunta de investigagéo da disciplina e &
elaboragao dos jogos educativos
12/08 Introducéo a Fisiologia Humana
17/08 Sistema Nervoso Auténomo (filme “Laranja Mecanica” de Stanley Kubrick, 1971)
19/08 Aula pratica - Sistema Nervoso Auténomo
24/08 Fisiologia da Contragéo Muscular (construgdo do mapa conceitual através do video)
26/08 Aula prética - Fisiologia da Contragdo Muscular e construg&o do jogo educativo
31/09 Coragao (video — enciclopédia do corpo humano) + Anatomia Fisioldgica do Coracéo e Potenciais de agéo no musculo cardiaco
02/09 Aula pratica — Coragao (ciclo cardiaco - fisiologia humana para colorir)

07/09 Feriado — Independéncia do Brasil

09/09 12 Avaliagdo Regular

14/09 Refacgéo da 12 Avaliagdo Regular

16/09 Aula pratica — Sistema urinario (video — enciclopédia do corpo humano)

21/09 Sistema urinario

23/09 Aula prética — Sistema urinario

28/09 12 Avaliagdo regular

30/09 Aula prética - sistema respiratério (atividade com a utilizagao de cartolina)

05/10 Refacgéo da 12 avaliagéo

07/10 Aula prética - Sistema Respiratorio (modelos para representacéo da mecénica respiratdria e trocas gasosas- materiais reciclaveis)

14/10 Sistema respiratorio

19110 Sistema digestivo

2110 Aula prética - Sistema digestivo

26/10 Sistema digestivo

28110 Aula prética - Sistema digestivo

02/11 Feriado — Finados

04/11 Revis&o para 22 Avaliagéo regular

09/11 22 Avaliagéo regular

1111 Introducgéo a endocrinologia (video — enciclopédia do corpo humano) + construgéo de texto

16/11 Relagdo Hipdfise-Hipotalamo

18/11 Refacgéo da 22 Avaliagéo regular

2311 Fisiologia Feminina - Métodos contraceptivos

25/11 Aula pratica - Fisiologia Feminina (video — enciclopédia do corpo humano)
30/11 Orientag&o para construgéo dos jogos

02/12 Orientag&o para construg&o dos jogos

0712 Entrega dos jogos

09/12 Apresentagao e discuss&o dos resultados

FORMA DE AVALIAGAO DO APRENDIZADO

0 aluno sera avaliado quanto ao conhecimento adiquirido por meio de duas avaliagdes regulares, pela produgéo dos jogos educativos




e pela participagao em sala de aula através da resolugao dos estudos dirigidos, entrega de textos, apresentagao de mini seminarios e
discussao de artigos cientificos.

METODOLOGIA DE ENSINO

Serao utilizadas aulas expositivas, exposi¢oes participadas e aulas dialogadas.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

1. GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 11. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006. 1264 p.
2. SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada . 2. ed. Barueri: Manole, 2003. 816 p.

3. SINGI, Glenan. Fisiologia dinamica: texto basico para os cursos de Ciéncias Bioldgicas. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 253p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

4. DAVIES, A.; BLAKELEY, A.G.H.; KIDD, C. fisiologia Humana. 1. ed. Porto Alegre: Artmed, 2003. 980 p.

5. GUYTON, A. C. Fisiologia Humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988. 576 p.
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